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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Всероссийские юнармейские военно-спортивные игры «Юный 

страж порядка» (далее – Конкурс) в целях реализации Концепции 

федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной 

службе на период до 2024 года. 

1.2. Настоящее Положение определяет цель, задачи, порядок 

проведения, категории участников, порядок определения победителей 

Конкурса. 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 

2.1. Конкурс проводятся с целью формирования военно-прикладных 

навыков, популяризации занятий военно-прикладными видами спорта  

и подготовки молодёжи к военной службе. 

2.2. Задачи: 

– определение уровня теоретической и практической подготовки  

по направлениям допризывной подготовки; 

– совершенствование форм работы по военно-патриотическому 

воспитанию и подготовке граждан к военной службе; 

– формирование в молодежной среде мотивации к службе в 

Вооруженных Силах Российской Федерации и военно-профессиональной 

деятельности; 

– психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка 

навыков действовать в экстремальных ситуациях; 

– привлечение молодежи к здоровому образу жизни. 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

3.1.  Место проведения Конкурса – объекты спортивного центра 

«Калининец» Центрального спортивного клуба Армии (п. Калининец Наро-

Фоминского района Московская область). 

3.2.  Сроки проведения: 14 августа 2023 года. 

4. ОРГАНИЗАТОРЫ КОНКУРСА 

4.1. Организаторы: 

– Региональное отделение Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» Московской 

области (далее – ВВПОД «ЮНАРМИЯ»); 

– Главное управление военной полиции Министерства обороны 

Российской Федерации. 

4.2. Функции организаторов: 

– подготовка и проведение Конкурса; 
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– организация обеспечения безопасности при проведении Конкурса; 

– формирование судейской бригады Конкурса; 

– взаимодействие и создание необходимых условий для участников 

Конкурса; 

– разработка и изготовление полиграфической и наградной продукции. 

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

5.1. Участниками Конкурса являются юнармейцы субъектов Российской 

Федерации. Возраст участников команды 14–17 лет (включительно) на момент 

участие в Конкурсе. 

5.2. Состав юнармейской команды-участника Конкурса: 

– руководитель команды – 1 человек (старше 18 лет); 

состав команды (8 человек): 

– капитан – 1 человек; 

– участники – 7 человек; 

5.3 . Для участия в Конкурсе команда должна иметь при себе: 

– именную заявку по установленной форме (Приложение №1); 

– документ, удостоверяющий личность каждого участника; 

– полис ОМС и полис страхования от несчастного случая; 

– копию приказа о назначении ответственного лица за группу детей  

на время проведения Конкурса; 

– согласие на обработку персональных данных (Приложение №2); 

– согласие на виды медицинского вмешательства (Приложение № 3). 

5.4. Каждый участник команды должны при себе иметь следующую 

экипировку и оборудование:  

– питьевая вода; 

– спортивная форма одежды; 

– спортивная обувь; 

– юнармейская форма одежды, для участия в торжественной церемонии; 

5.5. Команды должны при себе иметь медицинскую полевую аптечку  

с резиновым кровоостанавливающим жгутом для конкурса. 

 

6. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ  

И РАЗРЕШЕНИЯ СПОРНЫХ ВОПРОСОВ 

 

6.1. Каждая из команд, участвующая в Конкурсе, имеет право подать 

протест на рассмотрение в судейскую коллегию. Протест в отношении 

результатов, зафиксированных по окончании этапов Конкурса, а также 

действий судейской коллегии подается капитаном команды в виде 

письменного обращения в адрес Старшего судьи в день проведения этапа до 

утверждения протокола (Приложение № 5). 

6.2. К обращению прилагаются фото и видеоматериалы, фиксирующие 

оспариваемые моменты (действия), с указанием содержания спорного 

вопроса, времени и места фиксации оспариваемого момента (действия). 
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6.3. В целях объективного судейства допускается установка видеокамер  

с передачей информации в режиме «on-line» внутри техники, на шлемах, 

боевой экипировке личного состава, препятствиях, мишенях, на закрытых 

участках трасс (где затруднен обзор для судей). 

6.4. Разрешение спорного вопроса осуществляется решением судейской 

комиссии открытым голосованием. Решение считается принятым, если за него 

проголосовало большинство из присутствующих членов судейской коллегии. 

Если голоса разделились поровну, окончательное решение по его результату 

принимает Главный судья, в остальных случаях в голосовании его голос  

не учитывается. 

6.5. Решения по обращениям, содержащим протест, принимаются 

судейской комиссией, оформляются протоколом, который доводится  

до капитанов команд-участников Конкурса. 

 

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

7.1. Расходы, связанные с организацией и проведением Конкурса, 

осуществляются в пределах средств федерального бюджета, предусмотренных 

субсидией, предоставляемой в рамках подпрограммы «Строительство и 

развитие Вооруженных Сил Российской Федерации» государственной 

программы Российской Федерации «Обеспечение обороноспособности 

страны», в целях финансового обеспечения деятельности, определенной 

уставом ВВПОД «ЮНАРМИЯ», и мероприятий, предусмотренных 

Концепцией федеральной системы подготовки граждан Российской 

Федерации к военной службе на период до 2024 года. 

7.1. Расходы, связанные с доставкой участников до места проведения 

Конкурса и обратно, страхованием участников от несчастного случая, несет 

командирующая сторона. 

7.2. Допускается привлечение спонсорских средств учреждений  

и предприятий всех форм собственности, общественных организаций, 

пожертвования отдельных граждан в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ КОНКУРСА 

8.1. В целях обеспечения безопасности участников во время проведения 

Конкурса прохождение всех этапов производится только с соблюдением 

соответствующих мер безопасности. 

8.2. Принимающая сторона несет ответственность за безопасность 

предоставляемого оборудования (техники), соблюдение участниками 

Конкурса требований техники безопасности в соответствии с правилами 

проведения Конкурса и принимает меры по профилактике травматизма  

и организации медицинского обеспечения.  

8.3. Руководитель команды несет юридическую ответственность  

в соответствии с законодательством Российской Федерации за инструктаж  

http://ivo.garant.ru/document/redirect/71580894/1070
http://ivo.garant.ru/document/redirect/72950898/1000
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по технике безопасности участников, достоверность данных об участниках  

и уровне их подготовки, а также за поведение членов команды на Конкурса. 
 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

9.1. Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест, 

набранных командой по всем конкурсам. Результат в конкурсе «Марш-

бросок» считается в общем зачёте с коэффициентом 2. При равенстве суммы 

мест предпочтение отдаётся команде, имеющей лучший результат в конкурсе 

«Марш-бросок».  

9.2. Команды, занявшие I, II, III места, по итогам Конкурса 

награждаются дипломами соответствующих степеней, медалями и ценными 

призами. Команда, занявшая I место, награждается кубком победителя  

и ценным призом. 

11. ПОДАЧА ЗАЯВОК 

11.1. Предварительные заявки на участие в Конкурсе направляются не 

позднее 1 июля 2023 года по ссылке 

https://forms.yandex.ru/u/6495e290d046885cabb9ed73/. 

 

12. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

12.1. Контакты:  

– 89032016226 – Лукошников Евгений Олегович, Начальник Штаба 

Регионального отделения ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Московской области. 
 

https://forms.yandex.ru/u/6495e290d046885cabb9ed73/
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Приложение № 1 
 

 

ЗАЯВКА 

 

команды ______________________________________________________________ 

 (указать субъект и муниципальное образование) 

на участие во Всероссийских юнармейских военно-спортивных играх 

«Юный страж порядка»  
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, 

год) 

Паспорт 

(серия. № 

свидетельство 

о рождении) 

Домашний 

адрес 

Образовательное 

учреждение 

Допуск  

врача к 

соревнованиям 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек _______________________________ 

       (подпись, печать врача) 

 

Руководитель команды (ответственное лицо): 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью, должность, домашний адрес, паспортные данные) 

 

Руководитель командирующей организации:                          

_______________________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью, должность, домашний адрес, паспортные данные) 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________/__________________________________ 

М.П. (подпись, расшифровка) 
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Приложение № 2 
 

СОГЛАСИЕ 

участника Всероссийских юнармейских военно-спортивных игр 

«Юный страж порядка»  

для детей с 14 до 17 (включительно) лет 

на использование и обработку персональных данных 
 

Я, ____________________________________________________________________________________, 
ФИО родителя или законного представителя 

паспорт_________ ________, выдан________________________________________________________ 
                             серия                   номер                                                                                          когда, кем  

______________________________________________________________________________________,  
(в случае опекунства / попечительства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

проживающий(ая) по адресу: ______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 
адрес проживания 

на основании Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие 

на обработку своих персональных данных Всероссийскому военно-патриотическому детско-

юношескому общественному движению «ЮНАРМИЯ» (далее – ВВПОД «ЮНАРМИЯ»)  

для моего участия в юнармейском конкурсе «Страж порядка (далее – Конкурс), проводимой ВВПОД 

«ЮНАРМИЯ». 

Перечень своих персональных данных, на обработку которых даю согласие: фамилия, имя, 

отчество, школа/СПО/ВУЗ, класс/курс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и 

номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, телефон, 

адрес электронной почты, сведения о состоянии здоровья, дополнительные данные, которые я сообщил 

(а) в заявлении, договоре, других заполняемых мною документах, касающихся моего участия в 

конкурсе.  

Вышеуказанные персональные данные представлены с целью использования  

ВВПОД «ЮНАРМИЯ» для формирования единого банка данных контингента юнармейцев в целях 

осуществления уставной деятельности ВВПОД «ЮНАРМИЯ», индивидуального учёта результатов 

моего участия в конкурсе, хранения в архивах сведений об этих результатах; фото и видео съемки во 

время участия в конкурсной программе, реализуемой в ВВПОД «ЮНАРМИЯ», использования фото-, 

видео и информационных материалов для популяризации деятельности  

ВВПОД «ЮНАРМИЯ» и реализации целей, связанных с уставной деятельностью ВВПОД 

«ЮНАРМИЯ»; использования при наполнении информационных ресурсов – сайтов https://yunarmy.ru, 

социальных сетей ВВПОД «ЮНАРМИЯ», печатных и Интернет-СМИ. 

Я даю разрешение на безвозмездное использование фото- и видеоматериалов, а также других 

информационных материалов с моим участием во внутренних и внешних коммуникациях, фотографии 

и изображение могут быть скопированы, представлены и сделаны достоянием общественности или 

адаптированы для использования любыми СМИ и любым способом, в частности в информационных 

буклетах и во всех средствах массовой информации, ТВ, кинофильмах, видео, в Интернете, листовках, 

почтовых рассылках, каталогах, постерах, промо статьях, фотоальбомах и т.д. при условии, что 

произведенные фотографии и видео не нанесут вред достоинству и моей репутации.  

С вышеуказанными персональными данными могут быть совершены следующие действия: сбор, 

систематизация, накопление, автоматизированная обработка, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, передача вышеуказанных данных по запросу вышестоящей организации, 

по письменному запросу уполномоченных организаций, обезличивание и уничтожение персональных 

данных. 

Я даю согласие на передачу всего объема персональных данных: в архив ВВПОД «ЮНАРМИЯ» 

и (при необходимости) в другие архивы для хранения; транспортным компаниям; туристским  

и страховым компаниям; медицинским и лечебным организациям и учреждениям; иным юридическим 

и физическим лицам – исключительно для нужд обеспечения моего участия в конкурсной программе 

(при обязательном условии соблюдения конфиденциальности персональных данных), а также на 

блокирование и уничтожение персональных данных. 

Я согласен (-сна), что обработка персональных данных может осуществляться как  

с использованием автоматизированных средств, так и без таковых. 

Данное согласие действует на весь период проведения Конкурса, а также на весь срок хранения 

документов в соответствии с архивным законодательством. 

https://yunarmy.ru/
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Я оставляю за собой право отозвать настоящее согласие, письменно уведомив об этом  

ВВПОД «ЮНАРМИЯ». В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего 

согласия ВВПОД «ЮНАРМИЯ» обязано прекратить обработку или обеспечить прекращение 

обработки персональных данных и уничтожить/обеспечить уничтожение персональных данных в срок, 

не превышающий 30 дней с даты поступления указанного отзыва. Об уничтожении персональных 

данных ВВПОД «ЮНАРМИЯ» обязано уведомить меня в письменной форме. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле в своих 

собственных интересах. 

Я,____________________________________________________________________________, 

являюсь родителем несовершеннолетнего (фамилия, имя ребенка) 

_____________________________________________________________________________________    

 в возрасте старше 14 лет,  принимающего участие в мероприятиях Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» (далее – Организация), 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27 июля 2006 г.  

№ 152-ФЗ «О персональных данных», даю свое согласие на обработку моих, моего ребенка 

персональных данных, необходимых Организации в связи с отношениями, возникающими между 

принимающим участие в мероприятиях Организации и Организацией. 

 

Я даю согласие на обработку Организацией моих, моего ребенка персональных данных, то есть 

совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 

блокирование, уничтожение персональных данных), при этом общее описание вышеуказанных 

способов обработки данных приведено в Федеральном законе от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ, а также  

на публикацию видео-, фотоизображений моего ребенка с его фамилией, именем, отчеством, 

наименованием организации, и работ моего ребенка, представленных на конкурс, проходящий  

в рамках мероприятий Организации, в официальных группах Организации, созданных в социальных 

сетях в Интернете и на официальном сайте Организации, а также на передачу такой информации 

третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов  

и законодательством. 

Настоящее согласие действует бессрочно. 

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент. 

В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается моим 

письменным заявлением. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки 

моих, моего ребенка персональных данных (в соответствии с п. 4 ст. 14 Федерального закона  

от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ). 
  

 

«__» ___________ 20__ г.           ___________________                ________________________________ 
                                      Подпись                                     ФИО ребенка/участника Конкурса 
  

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 г.  

№ 152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных 

мне разъяснены. 

  

«__» ___________ 20__ г.           ___________________                      _____________________________ 
                                               Подпись                                     ФИО родителя/законного   

                                                                                                             представителя ребенка/участника Конкурса 
 

 



 

 

Приложение № 3 
 

Информированное добровольное согласие на виды медицинских 

вмешательств, включенные в Перечень определенных видов 

медицинских вмешательств, на которые граждане дают 

информированное добровольное согласие при выборе 

врача и медицинской организации для получения первичной 

медико-санитарной помощи в рамках проведения юнармейского 

конкурса «Юный страж порядка»  
 

Я,  
 (Ф. И. О. гражданина) 

 

«  »   г. рождения, зарегистрированный по адресу:  
 

 , 
(адрес места жительства гражданина либо законного представителя)  

 

даю информированное добровольное согласие на виды медицинских вмешательств, включенные 

в Перечень определенных видов медицинских вмешательств, на которые граждане дают 

информированное добровольное согласие при выборе врача и медицинской организации для 

получения первичной медико-санитарной помощи, утвержденный приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 апреля 2012 г. № 390н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 5 мая 2012 г. № 24082) (далее — 

Перечень), для получения первичной медико-санитарной помощи 

____________________________________________  
(фамилия, имя, отчество, дата рождения ребёнка) 

_____________________________________________________________________________________, 

родителем (законным представителем) которого (-ой) я являюсь, в юнармейском конкурсе «Страж 

порядка» и привлеченными медицинскими работниками. 

В доступной для меня форме мне разъяснены цели, методы оказания медицинской помощи, 

связанный с ними риск, возможные варианты медицинских вмешательств, их последствия, в том 

числе вероятность развития осложнений, а также предполагаемые результаты оказания медицинской 

помощи. Мне разъяснено, что я имею право отказаться от одного или нескольких видов медицинских 

вмешательств, включенных в Перечень, или потребовать его (их) прекращения, за исключением 

случаев, предусмотренных частью 9 статьи 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Сведения о выбранных мною лицах, которым в соответствии с пунктом 5 части 5 статьи 19 

Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации» может быть передана информация о состоянии здоровья лица, законным 

представителем которого я являюсь 

 

 . 
(Ф. И. О. гражданина, контактный телефон)  

 

   
(подпись)  (Ф. И. О. гражданина или законного представителя гражданина) 

 

   
(подпись)  (Ф. И. О. медицинского работника) 

 

«  »   г. 
   (дата оформления)  

 



10 
 

 

Приложение № 4 

 

Описание конкурсной программы. 

 

1. Конкурс «Марш-бросок» 

Конкурсное испытание проводится по маршруту с использованием 

естественных препятствий автомототрассы ЦСКА (п. Калининец, Московская 

область). В этапе принимают участие группа из четырех человек от команды 

– участницы Конкурса.  

Прохождение этапа Конкурса определено Маршрутом: 

Протяженность одного круга по маршруту 700 – 900 метров. Маршрут, 

оборудуется рубежом старта (финиша). Маршрут места для выполнения 

нормативов, препятствия отмечаются на местности указателями. 

На старте один состав команды-участницы - 8 человек. Экипировка: 

согласно настоящему Положению. 

По сигналу арбитра команда начинает движение по Маршруту. 

Маршрут проходит по полосе с естественными и искусственными 

препятствиями. 

 

1. Этап «Преодоление участка прямолинейного движения». 
- Участники: вся команда.  

- Условия проведения: преодоление участка пересечённой местности. 

Дистанция до 100 м. 

Штраф: падение участника – 30 сек. 

 

2. Этап «Полоса препятствий». 
 - Участники: вся команда.  

- Условия проведения: команда проходит в установленной 

последовательности все препятствия. Длина полосы препятствий - 100 метров. 

Полоса включает в себя семь препятствий: 
– туннель; 

– колодец и ход сообщения; 

– лабиринт из колючей проволоки; 

– проволочное заграждение; 

– воронки. 

1) По решению организатора этапа Конкурса для проведения 

элемента может быть использована другая оборудованная полоса 

препятствий, отвечающая общим требованиям настоящей Программы. В 

указанном случае препятствия, которые включаются в качестве замены в 

элемент «Полоса препятствий» должны быть эквивалентны заменяемым по 

типу и сложности преодоления. Разрешается увеличивать длину полосы 

препятствий (не более чем в два раза), общее количество препятствий не 

должно изменяться. 
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2) Судьей ведется хронометраж прохождения элемента 

(транзитный). 

3) Описание препятствий: 

 Препятствие № 1 

«Туннель» 

 

1. Диаметр трубы – 0,8-1 м; 

2. Длина трубы – 6 м 

 

 Препятствие № 2 

«Колодец и ход сообщения» 

 

1. Расстояние от предыдущего 

    препятствия – 10 м; 

2. Глубина колодца – 1,5 м; 

3. Сечение колодца по верху – 1х1 м; 

4. В задней стенке колодца щель 

(соединяющая колодец перекрытым 

ходом сообщения с траншеей) 

размером – 1-0,5 м; 

5. Длина хода сообщения с одним 

     изгибом – 8 м; 

6. Расстояние от колодца до траншеи 

    по прямой – 6 м; 

7. Длина траншеи – 2-3 м; 

8. Ширина траншеи – 1 м; 

9. Глубина траншеи – 1,5 м; 

10. Расстояние от траншеи до линии 

    финиша – 7,5 м; 

11. Вместо траншеи может быть 

     оборудован второй колодец, 

     аналогичный первому 

 

 Препятствие № 3  

«Траншея» 

 

1. Расстояние от линии старта – 5 м; 

2. Длина траншеи по прямой – 5 м; 

3. Ширина траншеи – 1 м; 

4. Глубина траншеи – 1,5 м; 

5. Количество изгибов – 2; 

6. Угол изгибов – 90°; 

7. Расстояние между изгибами – 1 м 
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 Препятствие №4 

«Лабиринт из колючей проволоки» 

 

1. Расстояние от предыдущего 

    препятствия – 5 м; 

2. Количество столбов по ходу 

    движения – 4; 

3. Количество столбов поперек  

    движения – 5; 

4. Высота столба – 1,5 м; 

5. Расстояние между столбами – 1,5 

м; 

6. Горизонтальных рядов колючей  

    проволоки – 3; 

7. Высота от земли до 

горизонтальных 

    рядов колючей проволоки – 0,5 м, 

    1 м, 1,5 м; 

8. В каждом ряду поперек хода 

движения один из проемов между 

столбами остается свободным 

(колючей проволокой не 

закрывается); свободный проем 

в одном ряду не должен совпадать 

с проемом в другом ряду 

 

 Препятствие № 5 

«Проволочное заграждение» 

 

1. Расстояние от предыдущего 

    препятствия – 10 м; 

2. Количество столбов (кольев) 

    по ходу движения – 5; 

3. Количество столбов (кольев)  

    поперек движения – 2; 

4. Высота столба (кола) – 0,4 м; 

5. Расстояние между столбами 

    (кольями)– 1,5 м; 

6. Горизонтальных рядов колючей  

    проволоки – 1;  

7. Высота от земли до горизонтального 

    ряда колючей проволоки – 0,4 м 
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 Препятствие № 6  

«Воронки» 
 

1. Расстояние от предыдущего 

    препятствия – 5 м; 

2. Диаметр шины – 0,8 м; 

3. Ширина протектора шины – 0,2-0,3 

м;  

4. Рядов шин – 5; 

5. Шин в ряду – 2; 

6. Смещение шин по ходу движения – 

    1/2 

 

 

- Штраф: за не преодоление каждого препятствия 1 участником – 60 сек. 

 

3. Этап «РХБ-защита». 

- Участники: вся команда.  

- Условия проведения: участники, прибывая на площадку, самостоятельно 

приступают к надеванию противогаза. 

После выполнения норматива по РХБ-защите участники снимают 

противогаз, убирают его в сумку и далее бегут с ним по дистанции.  

 

4. Этап «Разборка - сборка автомата Калашникова». 

- Участники: вся команда. 

- Условия проведения: разборку-сборку автомата Калашникова 

осуществляет каждый участник команды. 

Порядок разборки автомата Калашникова согласно «Наставлению по 

стрелковому делу. 7,62 мм модернизированный автомат Калашникова»:  

– отделить «магазин»,  

– проверить наличие патрона в патроннике (перевезти переводчик 

вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить 

курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от 

поверхности стола),  

– вынуть пенал с принадлежностью,  

– отделить шомпол,  

– отделить крышку ствольной коробки, пружину возвратного 

механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы,  

– отделить газовую трубку со ствольной накладкой,  

– дотронуться до стола.  

Сборка осуществляется в обратном порядке: после присоединения 

крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положение 

автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат 

на предохранитель). 

Штраф: нарушение последовательности разборки, сборки АК – 30 сек. 
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 Автомобиль с водителем за рулём начинает движение по установленному 

кругу, преодолевает скоростной участок, не задевая естественных и 

искусственных препятствий. После преодоления скоростного участка на 

патрульный наряд совершается нападение (подрывается взрывпакет). Время 

движения на автомобиле не отчитывается. Дополнительные баллы не 

начисляются. Автомобиль останавливается, участники покидают 

автомобиль. 

 

5. Этап «Стрельба». 

- Участники: вся команда.  

- Условия проведения: выполнить стрельбу из положения «стоя». Каждый 

участник выполняет 1 выстрел. Оружие – винтовка пневматическая МР-512, 

дистанция 10 м. Мишень биатлонная. Диаметр мишени 50 мм. 

- За каждое попадание из общего времени команды вычитается 30 сек. 

 

6. Этап «Первая помощь».  

- Участники: вся команда.  

- Условия проведения: судья определяет 2 участников из команды, кто 

«условно ранен». Судья определяет характер «ранения» (плечо, бедро), после 

чего командой производятся первоочередные действия по оказанию первой 

помощи «условно раненому» - наложение жгута. Оценку выполнения 

норматива осуществляет медицинский работник. 

- Штраф: жгут наложен на область, не соответствующую ранению – 60 сек., 

жгут наложен на оголенное тело без подкладки или произошло ущемление 

кожи – 60 сек., не обозначено время наложения жгута – 60 сек. 

Команда доставляет «условно раненого» на носилках к медицинскому 

автомобилю. Расстояние до 50м. 

- Штраф: каждое падение «условно раненого» участника команды – 60 сек. 

 

7. Этап «Метание гранат на точность».  

- Участники: 3 человека.  

- Условия проведения: команда (3 человека) перемещается на рубеж, где 

участники выполняют метание гранаты на точность. 

Выполняется метание трёх гранат на точность по 3-м разноудаленным 

секторам, 2х3 м. 

Сектора располагаются на удалении 10, 15 и 25м. 

Гранаты размещаются на огневом рубеже. Вес гранаты – 600г. 

Для каждого участника предусматривается свое направление. Интервал 

между направлениями 1,5 метра. 

При непораженных целях команда осуществляет движение  

по штрафному кругу. Количество штрафных кругов равно количеству 

непораженных целей.  

 



15 
 

 

8. Этап «Атака».  

- Участники: вся команда.  

- Условия проведения: команда следует на финиш с флагом АрМИ. Остановка 

секундомера по последнему участнику команды. 

- Штраф: падение флага – 300 сек. 

 

- Подведение итогов: зафиксированное время прохождения этапа суммируется 

со штрафным временем, полученным при выполнении упражнений и 

нормативов, а поощрительное время из полученной суммы вычитается. 

Победителем становится команда, показавшая наименьшее время  

(с учетом штрафного и поощрительного) выполнения этапа. 

 

2. Конкурс «Одеть бойца спецназа». 

 Участники: вся команда. 

 Условия проведения: одеть (каска, бронежилет, ММГ АК, резиновая 

дубинка, балаклава, щит) 2 бойцов «спецназа» из числа участников 

команды, которые располагаются на дистанции 50 м. Одетые бойцы 

«спецназа» преодолевают дистанцию до 200 м.  

 Подведение итогов: победитель определяется по наименьшей сумме 

времени выполнения упражнения всеми участниками команды.   

  

3. Конкурс «Альпинизм». 

Этап «Маятник»: 

- Участники: вся команда. 

- Условия: перейти по натянутой веревке (высота натянутой веревки 0,5-1,0 м) 

из пункта «А» в пункт «Б», используя другую веревку, привязанную к 

близлежащему дереву. Команда не допускается к прохождению этапа без 

перчаток. 

- Штраф: двое на этапе (когда один участник команды не закончил выполнять 

соревновательный этап, а другой уже приступил к его выполнению) - 60 сек., 

срыв с троса – 60 сек.; отказ от выполнения задания - 180 сек. за каждого 

участника. 

 

Этап «Бабочка»: 

- Участники: вся команда. 

- Условия: переправиться по верёвкам, суженным в центре в форме «бабочки»; 

расстояние между деревьями — до 10 метров.  Команда не допускается к 

прохождению этапа без перчаток. 

- Штраф: двое на этапе: в случае, когда один участник команды не закончил 

выполнять соревновательный этап, а другой уже приступил к его выполнению 

- 60 сек., срыв с троса - 240 сек., отказ от выполнения задания – 180 сек. за 

каждого участника. 

 

Этап «Переправа»: 
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- Участники: задание выполняется парами. 

- Условия: переправиться из пункта «А» в пункт «Б» по 2-м натянутым 

веревкам (высота натянутых веревок 0,5-1,0 м), расходящимся от центра, 

держась только за руки напарника. Команда не допускается к прохождению 

этапа без перчаток. 

- Штраф: двое на этапе (когда один участник команды не закончил выполнять 

соревновательный этап, а другой уже приступил к его выполнению) - 60 сек., 

срыв с троса - 60 сек. 

 

4. Конкурс «Воинские звания военной полиции Министерства обороны 

Российской Федерации». 

 Участники: вся команда.  

 Условия проведения. Каждый участник команды, по предложенным 5 

погонам военнослужащих ВС РФ должен назвать соответствующее звание 

(воинские звания от рядового до полковника). 

 Подведение итогов: по наибольшему количеству правильных ответов. 

 

5. Конкурс «Стрельба имитационная из автомата Калашникова». 

 Участники: вся команда.  

 Условия проведения. конкурс проводится с использованием 

интерактивного лазерного тира «Рубин». Участники команды производят 

по пять пристрелочных и пять зачетных выстрелов последовательно из 

положения «стоя».  

 Подведение итогов: по наибольшему количеству выбитых очков. 
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Приложение № 5 

 

 

______________________________________________________________ 
(наименование соревнования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОТЕСТ 

 

Во время выступления участника _________________ старт. №_______ 
      (Ф.И.О. участника) 

Полевым арбитром (помощником полевого арбитра на участке) ______ 

______________________________________________ было принято решение 
                              (наименование участка) 

__________________________________________________________________ 
(излагается суть судейского решения) 

__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

Полагаем, что в соответствии с Положением о конкурсе _____________ 

__________________________________________________________________ 
(указываются пункты Положения и суть протеста) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 

Представитель 

команды______________________________________________ 
(подпись Ф.И.О) 

 

 

 

В судейскую комиссию 

от представителя команды 
 

____________________________ 

(наименование команды) 
 

____________________________ 

(Ф.И.О. представителя) 

 
Протест поступил в 

______час._____мин. 
 

Секретарь Конкурса__________________ 

(подпись) 

Решение СК 
 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

Главный судья______________________ 

(подпись) 


